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Aujourd’hui, plusieurs femmes sont inquiètes au sujet du cancer du sein. Mieux vaut 

cependant être au courant des faits que de céder à la panique. 
 

Votre CLSC vous offre à ce titre une séance d’information. Cette rencontre permet 

de vous présenter le Programme québécois de dépistage du cancer du sein, de 

démystifier certains aspects du cancer du sein et de vous faire connaître les méthodes 

de dépistage. 
 

De plus, vous pourrez visionner une vidéo sur « la santé des seins » et même palper 

un modèle mammaire doté de tumeurs. 
 

Veuillez noter que cette activité et la documentation qui s’y rattache vous sont offerts 

gratuitement. 
 

Au plaisir de vous rencontrer bientôt!  
 

 
 

 
Pour toute question ou pour déterminer une date de participation à une séance 
d’information, vous pouvez communiquer avec l’une des personnes suivantes : 

 

Mme Brigitte Landry,  

organisatrice communautaire au CSSS de Québec-Nord 
���� 418 663-1742, poste 4257  

 

Mme Martine Guy, animatrice 
���� 418 933-6955 

 

Mme Francine Cantin, animatrice  

���� 418 875-4457 
 


